
REGULAMENTO OFICIAL - 1ª CORRIDA BRAUS
RUNNING

Data: 03 de outubro de 2026
Horário: 18h00
Local: Multipet – Toledo/PR
Modalidades: 4 km e 8 km

1. DO EVENTO
A 1ª Corrida Braus Running tem como objetivo incentivar a prática esportiva, a promoção da saúde
e a integração da comunidade.

2. DAS INSCRIÇÕES
Ao efetuar a inscrição, o participante declara estar de acordo com este regulamento e com o
Termo de Responsabilidade. A inscrição é pessoal e intransferível.

3. DAS MODALIDADES
Corrida 4 km e Corrida 8 km.

4. DA PARTICIPAÇÃO
Poderão participar atletas de ambos os sexos. Menores de 18 anos somente com autorização do
responsável legal. Recomenda-se o uso de vestuário adequado para baixa luminosidade e itens
refletivos.

5. KIT DO ATLETA
Número de peito, chip (quando aplicável), camiseta oficial e brindes dos patrocinadores.

6. PREMIAÇÃO
A premiação será divulgada pela organização antes do evento.

7. SEGURANÇA E APOIO MÉDICO
A organização disponibilizará estrutura básica de emergência. O atleta declara estar apto
fisicamente para participar e ciente de que a prova ocorrerá em período de baixa luminosidade.

8. TEMPO LIMITE DE PROVA
4 km: 1 hora.
8 km: 1h30.
Após esse período, o percurso poderá ser liberado ao tráfego normal e os serviços de apoio
encerrados.

9. OBRIGAÇÕES DO PARTICIPANTE
Respeitar o percurso, utilizar número de peito visível, seguir orientações da organização e manter
conduta esportiva.

10. DIREITO DE IMAGEM
O participante autoriza gratuitamente a utilização de sua imagem, voz e nome para divulgação do
evento.

11. CANCELAMENTO OU ALTERAÇÃO
A organização poderá alterar percurso, horários ou cancelar o evento por motivos de segurança,
força maior ou determinação de órgãos públicos.

12. DISPOSIÇÕES GERAIS
Ao realizar a inscrição, o participante declara ter lido e aceitado integralmente este regulamento.



TERMO DE RESPONSABILIDADE
Eu, participante da 1ª Corrida Braus Running, declaro que:

1. Estou em plenas condições físicas e psicológicas para participar do evento.
2. Assumo os riscos inerentes à prática da corrida de rua.
3. Sou responsável pela avaliação da minha condição de saúde antes da prova.
4. Isento a organização, patrocinadores e apoiadores de responsabilidades decorrentes de
acidentes não causados por comprovada negligência da organização.
5. Autorizo atendimento médico de emergência, se necessário.
6. Autorizo o uso da minha imagem, voz e nome para fins promocionais do evento.
7. Comprometo-me a respeitar as orientações da organização e agentes envolvidos.
8. Declaro ter lido e aceitado o Regulamento Oficial.
9. Estou ciente de que a prova ocorrerá em horário de baixa luminosidade e adotarei medidas de
segurança adequadas.
10. Estou ciente dos tempos limites estabelecidos pela organização.
11. Declaro não possuir impedimento médico conhecido para a prática de corrida de rua.

Nome: _______________________________________________

CPF: _________________________________________________

Data: ____/____/________

Assinatura: __________________________________________


